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Căn cứ Hướng dẫn số 68 HD/TWĐTN-TNTH, ngày 03/11/2015 về hướng dẫn Triển khai thực hiện phong trào “Khi tôi 18” trong các trường Trung học phổ thông, Trung tâm Giáo dục thường xuyên Giai đoạn 2015 – 2017;
Căn cứ Chương trình phối hợp hoạt động giữa Sở Giáo dục và Đào tạo – Đoàn TNCS Hồ Chí Minh tỉnh Điện Biên.
Ban Thường vụ Tỉnh đoàn Điện Biên xây dựng và triển khai kế hoạch hướng dẫn tổ chức chương trình “Khi tôi 18” cụ thể như sau:
 I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU

1. Mục đích
- Xây dựng môi trường, tạo động lực cho học sinh rèn luyện, phấn đấu toàn diện trên các mặt: đạo đức, học tập, tích lũy tri thức phổ thông, thể lực và kỹ năng thực hành xã hội; góp phần nâng cao chất lượng giáo dục và đào tạo tại các trường THPT, TTGDTX.
- Là giải pháp thiết thực nâng cao hiệu quả công tác Đoàn và phong trào thanh niên trong các trường THPT, TTGDTX trong toàn tỉnh.

2. Yêu cầu

- Phong trào “Khi tôi 18” được triển khai tới 100% Đoàn các trường và học sinh THPT, TTGDTX.
- Các huyện, thị, thành Đoàn và Đoàn trực thuộc có giải pháp tuyên truyền, đôn đốc, kiểm tra định kỳ trong quá trình triển khai phong trào.

II. NỘI DUNG TRIỂN KHAI
Phong trào “Khi tôi 18” nhằm trang bị cho học sinh rèn luyện, phấn đấu toàn diện trên các mặt: đạo đức, học tập, tích lũy tri thức phổ thông, thể lực và kỹ năng thực hành xã hội; góp phần nâng cao chất lượng giáo dục và đào tạo tại các trường THPT, TTGDTX .
1. Các hoạt động trong trường THPT, TTGDTX.
1.1. Sinh hoạt Chi đoàn“Khi tôi 18”
- Hình thức: Lồng ghép các nội dung “đạo đức, học tập, tích lũy tri thức phổ thông, thể lực và kỹ năng thực hành xã hội” vào các buổi sinh hoạt Chi đoàn hoặc thực hiện các nhiệm vụ do Đoàn trường phân công. Riêng các chi đoàn lớp 12 tổ chức sinh hoạt chuyên đề “Khi tôi 18” vào tháng 3.
- Yêu cầu: Việc đưa nội dung vào sinh hoạt chi đoàn cần tính toán thời điểm, thời lượng phù hợp. 
- Thời gian: Bắt đầu từ tháng 01/2016.

1.2. Chương trình phát thanh “Khi tôi 18”

- Hình thức: Tổ chức chương trình phát thanh “Khi tôi 18” giới thiệu các nội dung phong trào, các gương điển hình, mô hình hay, cách làm sáng tạo trong quá trình …xây dựng chương trình hàng tuần, có thể phát vào đầu buổi học, thời gian ra chơi,…Thực hiện đối với các trường có hệ thống loa phát thanh hoặc đơn vị có điều kiện trang bị hệ thống âm thanh trong lớp học.

- Yêu cầu: Nên có sự phân công cho các chi đoàn đảm nhận các buổi phát thanh khác nhau. Tránh tình trạng việc phát thanh chỉ tập chỉ tập trung vào một nhóm nhỏ học sinh.
1.3. Bản tin Online “Khi tôi 18”

Hình thức: Các trường Trung học phổ thông dành một chuyên mục mang tên “Bản tin khi tôi 18” trên Website của trường (nếu có) để đăng tải các thông tin liên quan đến các nội dung “đạo đức, học tập, tích lũy tri thức phổ thông, thể lực và kỹ năng thực hành xã hội”. Đồng thời, có thể đăng tải các thông tin mang tính thời sự, các thông tin mang tính về các sự kiện, hoạt động của tổ chức Đoàn, các vấn đề chính trị, xã hội thiết thực để cập nhật thông tin cho học sinh toàn trường.
Ngoài ra đối với các trường có điều kiện, Đoàn trường có thể vào quản lý trang fanpage “Khi tôi 18” của trường trên mạng xã hội facebook để công tác thông tin, tuyên truyền được cập nhật thường xuyên, thu hút sự quan tâm của học sinh.
1.4. Bản tin “Khi tôi 18”
Hình thức: Đoàn các trường xây dựng các pano hoặc khẩu hiệu cổ động học sinh tích cực tham gia phong trào “Khi tôi 18” và đặt các pano, khẩu hiệu tại các khu vực học sinh dễ quan sát như: Cổng trường, sân trường, nhà thi đấu đa năng...phân công mỗi chi đoàn hàng tuần đảm nhận thiết kế, thực hiện nội dung chuyên đề “Khi tôi 18” trên bản tin của Đoàn trường hoặc của Nhà trường. 

1.5. Sinh hoạt dưới cờ “Khi tôi 18”


- Hình thức: Tổ chức các buổi sinh hoạt dưới cờ với hình thức sinh hoạt tự chọn, có thể dưới dạng cuộc thi hoặc diễn kịch, văn nghệ...với chủ đề liên quan tới các nội dung “đạo đức, học tập, tích lũy tri thức phổ thông, thể lực và kỹ năng thực hành xã hội”

- Yêu cầu: Triển khai thường xuyên các buổi sinh hoạt dưới cờ “Khi tôi 18”,  phấn đấu mỗi tháng có ít nhất một chuyên đề sinh hoạt dưới cờ “Khi tôi 18”. Giao mỗi chi đoàn của 01 khối lớp chủ trì tổ chức buổi sinh hoạt mỗi tuần, Đoàn trường định hướng nội dung của các buổi sinh hoạt theo chuyên đề “Khi tôi 18”.


- Thời gian: Mỗi tháng 1 lần.


1.6. Tổ chức Lễ trưởng thành “Khi tôi 18” dành cho học sinh lớp 12


- Hình thức:Lễ trưởng thành - Tri ân thầy cô cho học sinh khối lớp 12  được tổ chức hàng năm vào dịp tổng kết năm học với khung cơ bản gồm: phát biểu cảm tưởng, tri ân thầy cô; viết lưu bút; phát biểu chúc mừng của nhà trường; khối 10 và khối 11 chia tay khối 12 ra trường…

- Yêu cầu: Trong lễ trưởng thành và tri ân thầy cô nên tổ chức các hình thức phù hợp cho học sinh thể hiện, viết lên tâm tư, nguyện vọng, ước mơ của mình khi trở thành một công dân. Thông qua đó tổ chức Đoàn nắm được tình hình thanh niên và đoàn viên.


- Thời gian: Tháng 5.
2. Các nhóm giải pháp 

2.1. Nhóm giải pháp tạo môi trường hỗ trợ học sinh tích cực rèn luyện đạo đức
- Tổ chức các hoạt động giáo dục truyền thống, lịch sử, văn hóa dân tộc, giới thiệu các sự kiện quan trọng của đất nước, của Đảng, Đoàn gắn với việc triển khai học tập và làm theo lời Bác như: Nói chuyện chuyên đề, giao lưu nhân chứng lịch sử, làm báo tường, triển lãm các hình ảnh, tổ chức các hoạt động “Đền ơn đáp nghĩa”, “Uống nước nhớ nguồn”, thăm quan các di tích lịch sử, các chương trình, hội diễn liên hoan văn nghệ với ca khúc ngợi tình yêu quê hương đất nước, tình yêu gia đình, mái trường, tinh thần “Tôn sư trọng đạo”,...
- Tổ chức các buổi sinh hoạt chi đoàn, câu lạc bộ, đội, nhóm, diễn đàn với chủ đề  “Xây dựng văn hóa học đường”, diễn đàn “Học làm người có ích”, “Tuổi trẻ sống đẹp”, xây dựng lối sống lành mạnh, trung thực, ứng xử văn minh, tinh thần tiết kiệm, biết khai thác, sử dụng mạng xã hội tích cực, hiệu quả.
- Thường xuyên tổ chức các hoạt động giáo dục ý thức pháp luật, góp phần giảm tỉ lệ vi phạm giao thông đường bộ cho học sinh: Ngày hội pháp luật, ngày hội văn hóa giao thông, hội thi kiến thức pháp luật... Tổ chức các hoạt động nâng cao nhận thức của học sinh chấp hành nội quy nhà trường.
- Tổ chức cho học sinh tham gia các hoạt động tình nguyện thường xuyên, chiến dịch hoa phượng đỏ trong dịp hè với các nội dung phù hợp lứa tuổi: các hoạt động bảo vệ môi trường nơi học và nơi ở, tham gia xây dựng văn minh đô thị, tham gia xây dựng nông thôn mới, các hoạt động khắc phục hậu quả thiên tai, tai nạn; giúp đỡ người có hoàn cảnh khó khăn,...
- Tham mưu cho cấp ủy, Ban giám hiệu nhà trường tổ chức gặp gỡ, đối thoại với học sinh để học sinh trao đổi, bày tỏ nguyện vọng, nhu cầu chính đáng. Tổ chức đa dạng các hình thức nắm bắt thông tin: qua đội ngũ cán bộ đoàn, đội ngũ giáo viên chủ nhiệm, các diễn đàn, mạng xã hội, hộp thư góp ý,...thông qua đó, kịp thời định hướng, hỗ trợ học sinh trong học tập, rèn luyện và phát triển toàn diện.
- Định kỳ hàng năm, tổ chức “Lễ trưởng thành tuổi 18” dành cho học sinh khối lớp 12 nhằm giáo dục, nâng cao nhận thức cho học sinh về ý thức, trách nhiệm của công dân 18.
2.2. Nhóm giải pháp tạo môi trường hỗ trợ học sinh tích cực học tập, tích lũy tri thức phổ thông
- Tổ chức các hoạt động giáo dục thái độ, động cơ học tập đúng đắn, tinh thần cầu tiến, trung thực trong học tập cho học sinh; phối hợp phòng chống các tiêu cực, gian lận trong học tập, kiểm tra và thi cử.
- Tổ chức các hoạt động giao lưu, chia sẻ kinh nghiệm học tập của các cựu học sinh nhà trường đang học tập ở các trường đại học, cao đẳng, các học sinh đặt thành tích cao trong học tập. Tập trung các nhóm giải pháp hỗ trợ học sinh học lực trung bình, yếu.

- Phối hợp với hội phụ huynh học sinh vận động các doanh nghiệp, các tổ chức xã hội, các nhà hảo tâm để thành lập, duy trì và phát triển các quỹ học bổng hỗ trợ học sinh nghèo vượt khó, học sinh có hoàn cảnh đặc biệt khó khăn, con em các gia đình chính sách, gia đình có công với cách mạng.
- Tổ chức các loại hình khuyến khích, hỗ trợ học tập cho học sinh như: Ngày hội học tập, câu lạc bộ học sinh giỏi, mô hình ‘Bạn giúp bạn”, “Đôi bạn cùng tiến”; thành lập và duy trì hoạt động của câu lạc bộ, đội, nhóm học thuật; tổ chức các cuộc thi sáng tạo với nhiều hình thức sinh động giúp học sinh củng cố kiến thức, vận dụng kiến thức đã học vào thực tiễn,... Có hình thức động viên học sinh tài năng, học sinh đạt nhiều thành tích cao trong học tập.

- Tổ chức các hoạt động tư vấn tuyển sinh, hướng nghiệp cho học sinh, đặc biệt trước các kỳ thi Trung học phổ thông quốc gia hàng năm. Trong đó, chú ý  khảo sát nhu cầu và tư vấn định hướng nghề nghiệp, giúp học sinh xác định năng lực bản thân, lựa chọn ngành nghề phù hợp. Tổ chức ngày hội tư vấn, hướng nghiệp; giới thiệu các trường đại học, cao đẳng, học viện, các cơ sở giáo dục nghề nghiệp để học sinh có tâm lý vững vàng, nhận thức đầy đủ, có căn cứ rõ ràng để chọn trường, chọn nghề phù hợp.
- Tổ chức các hoạt động khuyến khích, hỗ trợ học sinh trang bị và nắm vững tri thức phổ thông: tổ chức các cuộc thi tìm hiểu kiến thức như “Rung chuông vàng”, “Đường lên đỉnh Olympia”, tổ chức giới thiệu các kiến thức xã hội cần thiết, các hiểu biết chính trị, kinh tế, văn hóa cơ bản qua các bản tin khi tôi 18. lồng ghép trong các hoạt động của các cấp bộ Đoàn.
2.3. Nhóm giải pháp tạo môi trường hỗ trợ học sinh tích cực tham gia hoạt động xã hội
- Xây dựng và duy trì các câu lạc bộ, đội, nhóm thể dục, thể thao của học sinh; cổ vũ học sinh tham gia, tạo môi trường sinh hoạt, hoạt  động thể thao tập thể, rèn luyện, nâng cao thể lực cho học sinh.

- Tổ chức các  hoạt động thể dục, thể thao phong trào nhằm thu hút học sinh tham gia luyện tập, thi đấu: hội khỏe, đồng diễn thể dục, đi bộ, chạy việt dã, các môn thể thao dân gian... định kỳ tổ chức các giải thể thao như: giải thi đấu bóng đá, bóng rổ, bóng chuyền, cầu lông, bóng bàn...

- Tổ chức các hội thi, sân chơi, các khóa đào tạo, các hoạt động ngoại khóa nhằm trang bị kỹ năng thực hành xã hội cho học sinh, tập trung vào các nội dung như: kỹ năng  xây dựng mục tiêu, thuyết trình thuyết phục, giải quyết vấn đề và ra quyết định, làm việc nhóm, quản lý thời gian, tư duy sáng tạo; kỹ năng phòng chống tai nạn, thương tích; kỹ năng khai thác và sử dụng mạng xã hội hiệu quả...
- Thành lập, duy trì. phát triển các câu lạc bộ, đội, nhóm sở thích nhằm tăng cường giao lưu, học hỏi, trao đổi kinh nghiệm cho học sinh; tạo môi trường để học sinh thể hiện và phát huy tài năng.

- Có giải pháp hỗ trợ, khuyến khích học sinh tích cực học tập, trang bị kiến thức ngoại ngữ, tin học. Tổ chức các cuộc thi ngoại ngữ, tin học, tạo động lực cho học sinh phấn đấu, rèn luyện, chuẩn bị hành trang tự tin hội nhập.

III. TỔ CHỨC THỰC HIỆN
1. Cấp tỉnh
- Ban hành hướng dẫn thực hiện phong trào “Khi tôi 18” đến các huyện, thị, thành Đoàn và Đoàn trực thuộc.
- Thường xuyên phối hợp Sở giáo dục & Đào tạo, hàng năm chỉ đạo, theo dõi, kiểm tra, đôn đốc đoàn thanh niên các trường thực hiện phong trào Khi tôi 18.

- Chỉ đạo thành Đoàn Điện Biên Phủ chọn trường THPT Thành phố Điên Biên làm điểm cấp tỉnh.

- Đưa nội dung triển khai phong trào “Khi tôi 18” vào tiêu chí đánh giá xếp loại thi đua của các huyện, thị, thành Đoàn và Đoàn trực thuộc
2. Các huyện, thị, thành Đoàn và Đoàn trực thuộc

- Ban Thường vụ các huyện, thị, thành Đoàn và Đoàn trực thuộc căn cứ vào Hướng dẫn Ban Thường vụ Tỉnh đoàn tiến hành xây dựng hướng dẫn kế hoạch cụ thể triển khai tới các trường THPT, TTGDTX tổ chức thực hiện phong trào “Khi tôi 18”.
-  Chọn 01 trường THPT trên địa bàn để chỉ đạo điểm.

- Đưa nội dung triển khai phong trào “Khi tôi 18” vào tiêu chí đánh giá xếp loại thi đua của các cơ sở Đoàn trường học.

- Tiến hành sơ kết, tổng kết, đánh giá, nhân rộng các mô hình hay, giải pháp hiệu quả trong quá trình triển khai thực hiện phong trào “Khi tôi 18” của đơn vị.
- Chỉ đạo theo dõi, kiểm tra, đôn đốc việc triển khai thực hiện phong trào “Khi tôi 18” tại các tổ chức đoàn trực thuộc. Báo cáo kết quả thực hiện phong trào định kỳ trong báo cáo quý, báo cáo 6 tháng và báo cáo tổng kết công tác Đoàn và phong trào thanh niên trường học từng năm học.
Ban Thường vụ Tỉnh đoàn Điện Biên đề nghị Ban Thường vụ các huyện, thị, thành Đoàn và Đoàn trực thuộc tổ chức triển khai có hiệu quả phong trào “Khi tôi 18” và gửi báo cáo thực hiện phong trào theo đúng thời gian.
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